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Trasngeneracional Niño interior hasta mis 7 años

Actualidad
Proyecto sentido

(Concepción + 3 años)

CONFLICTO

Vergüenzas humillaciones

Repeticiones o reparaciones

Memorias de dolor de mapadres

Traumas vividos en el embarazo  

Necesidad de mis padres de traerme 

¿Fui deseado o no?

Estructura de la personalidad 

Miedos a no ser amados
/suficientes

Heridas de la infacia

Estrategias de superviviencia 

Estados emocionales + creencias
limitantes

Valores/reglas leyes

Necesidades

Neuroasociaciones



Revivimos los dramas de nuestros
ancestros para liberarlos

Vergüenza
Suicidios
Robos/herencias
Infidelidades, incestos, violaciones, hijos ilegítimos.
Niños muertos, abortos.
Personas con discapacidad.

Desde orígenes bíblicos, empíricos y psicológicos se estudia el árbol genealógico para entender
de qué formas el inconsciente familiar determina nuestra vida. 

Todas aquellas secuencias que impliquen:

Van a ser nuestro foco de atención. Aquellos temas que son tabú, que son secreto, que no
debemos mencionar, son nuestros preferidos a la hora de desenmarañar historias para dejar de
repetirlas.



¿Cómo detectarlo?

Respuesta emocional
desproporcionada ante
un acontecimiento.

Compulsión de repetición
de parejas.

Repetición de secuencias
traumáticas.
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Mente de
separación /

Mi ego

Mente de
unidad /

Amor

Desde dónde leerlo



Leyes para ingresar

No generalices
nunca y ayudá a
la persona a que
especifique, no a
que se divague o
se ambiguo.

Tu labor es hallar
información, no
elaborar juicios
de valor con
respecto a tu
consultante.

Tenés que
encontrar aquel
programa que se
relaciona con
todo, que está en
todas partes y
que sólo vos
podés ver.

La persona se ha
inventado su propia
historia que nada
tiene que ver con la
verdadera historia,

sólo sirve para
justificar su estado. 

Si permitís que el
paciente hable, lo
hará
compulsivamente.

Se concreto Prohibido
juzgar

Mente de
unidad

Evita la niebla
mental



Una enfermedad

Conflictos y proyecciones

Nombres, fechas, afinidades

Rangos de linaje

Signos
posibles para
ingresar



Las historias

Todas las historias dolorosas que no pudieron sanarse se trasmiten para que podamos
aprender lo que nuestros ancestros no supieron o no pudieron.

Se repiten para tomar consciencia como un "destino", tomar consciencia de estas historias es la
forma de liberarlas.
Perdonar y aprender, vivir una vida que sea un honor para ellos y no una cárcel para nosotros.
si yo sano, sana todo mi árbol.



Soy doble,
¿Qué significa?
Significa que para resolver su
historia vamos a necesitar indagar
en sus conflictos. Su historia es tu
historia, su percepción, sus
creencias y sus valores son los
tuyos. Es un espejo fiel de todo lo
que sí y toda tu sombra.



¿Cuál fue su drama existencial?

¿Cómo reparo yo este drama?

Hechos significativos y edades.

Cuando yo vivo con
consciencia no tengo estrés ni

estoy forzado a repetir.



Dramas
escondidos

Dramas
inconscientes



Dinero: herencias, despojos, quiebras.
Enfermedades: malformaciones,
psiquiátricas, vergonzosas.
Muertes: asesinatos, injustificables,
desaparecidos.
Relaciones: matrimonios arreglados,
infidelidades, madres solteras.
Homosexualidad, violaciones, abusos,
traiciones, alcoholismo, adicciones.

Ejemplos de dramas Dinero
20%

Enfermedades
20%

Muertes
20%

Relaciones
20%

Otros
20%



Nacimos para ser felices

Todo lo que me impide desarrollarme está en
mi historia y nosotros buscamos la resonancia.



Estado civil, nombre.

Fecha de nacimiento

Ying (-)

Parecidos físicos.

Fecha de concepción

+ - 

Oficios, hobbies.

Fecha de muerte

Yang (+)

Programas

Reparo



Mi propósito de vida

Nací para
trascender esta
dificultad

indagar en el árbol
genealógico, proyecto sentido,

niño interior o incluso vidas
pasadas, no tiene sentido si no
miro esto. 

Espero algo que no
llega nunca

Es decir, una carencia que se
percibe como fundamental.

Hizo algo de más
que trajo dolor

Juegos, ruinas económicas,
despilfarros, abortos.



Heredero universal

Familiar muy (demasiado)
apegado, "como vos no
he amado a nadie", te

deja el legado de cumplir
sus deseos.

Relacionado con fecha de
concepción o nacimiento

del consultante. Es
importante entender QUE
YO SI CONOCÍ A ESTE

ANCESTRO e, incluso, he
tenido un vínculo muy

muy fuerte.

”Sigue mi camino, o bien,
hace lo que yo no pude.” 



Yaciente

Persona que es concebida o nace
en fechas importantes, fue una
muerte fuerte, injusta y brutal.
Reparo a este muerto.



Heredero fantasma

No conocí al ancestro, no murió de forma brutal o traumática, heredo la sombra que se expresa
en miedos, limitaciones, etc.

Horizontal: hermanos fallecidos antes de que yo
nazca. Si ya nací y los conocí luego, no cuentan.
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 Vertical: consultante vinculado con ancestro, sus
fechas de nacimiento o concepción están
relacionadas con la fecha de nacimiento y

muerte del ancestro. 



Es aquel ancestro que nace exactamente
con 6 meses de diferencia a mi fecha de
nacimiento.

Debo mirar cómo fue su vida, qué hizo y
qué debo procurar, este ancestro
representa un recurso de algo que
tengo que integrar de mi o evitar.
Es reversible, yo le enseño a él y él me
enseña a mi. 

Maestro



Oveja negra

Miembro que hereda la mayor cantidad de “Programas Tóxicos” para que los demás miembros
del clan puedan evolucionar. Si la información a trascender es demasiado dolorosa suceden 3

cosas:

1) Nace alguien que expresa los programas mediante enfermedades mentales (niños autistas,
esquizofrénicos, etc.)
2) Nace alguien que expresa los programas mediante enfermedades físicas (cáncer, esclerosis,
etc.)
3) El árbol decide dejar de reproducirse. Ya no se tienen más descendientes.



Gemelos
simbólicos

Varios hermanos que comparten las fechas de
nacimiento o concepción. 

Buscar y verificar en este caso 2 cosas:
1) Incestos
2) Hijos ilegítimos, abandonados o no
reconocidos. 



Síndrome de
aniversario

Acontecimientos importantes para el
inconsciente familiar.

Accidentes que suceden en la misma
fecha, o con las mismas características. 
Dolores que se repiten nuevamente en

las mismas edades.





¡Muchas gracias!
Metanoia


