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Mesodermo antiguo



Conflictos de esta capa

Conflictos de proteccion individual Conflictos de proteccion a los
(atagues). demas (preocupacion por los
hijos).
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CaraCteriSticaS La lateralidad debe ser tomada en

cuenta. Si es zurdo o diestro.
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Pericardio: amargura S
generalizada

Ataque directo al corazon ® Conflicto de identificacion

Me clavo un punal en el pecho. Identificacidon con otra persona, mis hijos,
mis padres.

Ataque a la integridad del Miedo a su propio corazon o al de

territorio. otros.

Mi ex va robarme la casa y todas mis si le cuento a esto a mi madre, la mataré

pertenencias con este divorcio. de un infarto.



Necesidad de
proteger mis propios
pulmones.

Paciente que recibe la
notica de volver hacer
nuevos estudios por que
se puede ver una
mancha en el pulmon. Al
dia siguiente hace una
pleuritis.




Peritoneo

El peritoneo es |la capa que envuelve la
mayor cantidad de 6rganos en el abdomen.

cQue conflicto emocional estoy viviendo?
Panico y terror acerca de lo que sucede en
mi vientre. Alguien a atacado o atentado
contra mi integridad, me acecha un mal que
corroe por dentro.

Resentir:
« “Quiero proteger mi vientre”.
« “Tengo mucho miedo a lo que pueda
pasarle a mi bebe.
» “Tengo miedo de tener un cancer”.

Lujitip: revisar casos de conflicto por
identificacion. Muchas veces el vientre que no
se puede proteger, es el conflicto que esta
viviendo otra persona, y el consultante padece.



Meninges . Agresion fisica o intelectual.

» Miedo a "perder la cabeza” o a |la
locura.

e Proteccidn a la cabeza de la familia
(autoridad).

« Miedo a mi cabeza o a su interior.
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Piel (dermis)

Ataque contra
la integridad

Humillaciones,
manchas,
acusaciones
ilegitimas,
calumnias, injurias,
ser objeto de burlas.




Capas de la piel Capas de la piel

Epidermis

o Dermis
Pertenecen a distintas Capas

embrionarias y, por ende, a distintos

: Hipodermis
conflictos.
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Sintomas comunes de
consulta por piel

1 Quistes cebaseos

) ) Conflicto: ataque contra la integridad. ( ‘
“Me estan hiriendo y sometiendo a ataques injustos*.

Mi caso personal: tuve un quiste branquial, del lado izquierdo, en aquel momento
estaba sanando la relacion con mi madre que siempre fue experta en lanzar
comentarios “a la yugular”, como decimos aca, comentarios acidos que no dan lugar
a remates o a respuestas eficaces. En lugar de reirme, lo vivia como un ataque y

desarrollé un quiste ahi, precisamente en la yugular




Hiper hidrolisis

Hay un conflicto de ser atacado, de ser humillado frente a los demas, o de sentirme
sucio o deshonrado. Dependiendo la zona del cuerpo donde se represente,
deberemos ver qué aspecto es el que la persona se siente de ese modo.

Resentir:
e NO estoy seguro de realizar bien mi trabajo.
e Padre o jefe sumamente limitador.
e Ganas de liberarme de mi jefe/trabajo.
« NO quiero que los demas se agarren de mi.
« Necesito escapar, esto es una trampa.




Melanoma

Hay un conflicto grave o repetitivo de ser constantemente, humillado, agredido,
descalificado o ensuciado.

Deberiamos buscar cualquier atague a mi integridad, a mi YO SOY como personal.

Cuando ya estamos a la altura de un cancer hay que mirar historias de:
Desvalorizacion, ofensa brutal, separacion, pérdida de integridad. Cuando hablo de
perdida de integridad hay que mirar resentires como:

e Ya no soy yo, me desfiguraron.

« Me amputaron una parte de mi.

«



‘ Esclerodermia

Hay 4 conflictos sucediendo simultaneamente.
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5 Acné

Conflicto de rechazo a uno mismo:

« Me percibo a mi mismo como alguien feo o me desvalorizo estéticamente.
Me siento desprotegido por no ser admirado por los demas.

« Me siento desprotegido porgue creo que soy alguien gque no aceptan. Soy
gordo, soy feo, soy sucio, etc.

Observar el lugar donde aparece.
« Cara: desvalorizaciéon estética. ;Que puedo hacer para amarme?
e Espalda: observar que responsabilidades tiene y no quiere tener.

« Pecho: relacion al espacio vital de la persona. No ocupo el lugar que quiero.

e Genitales: conflicto de suciedad sexual. ;Como puedo ver la sexualidad con
amor en lugar de rechazoo.




Me siento totalmente
desprotegida.

Mamas

Conflictos

Me he separado de

alguien que ama
Mucho y me cuic
mucho.
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Hay que mirar
conflictos de nido. El
nido vacio, o bien, un
depredador en el nido.



Mama derecha en diestros Mama izquierda en diestros




Resentires

“Mi pareja no me protege, siempre su @® “No puedo proteger a mi hijo, porque

madre esta primero”. no estoy siendo alimentada por mi
pareja.”

“Soy madre de todos: de mi propia “No quiero alimentar a mi hijo porque me

madre, de mis hermanos y de mi ha secuestrado la vida”.

pareja”.
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Mesodermo nuevo



La l(,)gica Ya tengo lo esencial para

sobrevivir.

biologica
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« Debo valorarme, estoy muy seguro
de mi mismo y de mis capacidades.

®
Necesidad
o y. ° « Debo ser inteligente, apto, eficaz para
blOloglca superar los obstaculos del mundo

exterior.

e Debo defenderme de depredadores y
Vivir en un mundo gue no sea mi
nido.

« No soy suficiente para defender lo
gue es mio.

« NO soy capaz de huir.

e No soy capaz de luchar.

{‘) LuJan « No soy suficiente en general.
leaso




Fase de resolucion

El tejido u organo se
vuelve mas solido que
antes.
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Corteza suprarenal

Arrepentimiento por no haber tomado @ Me precipité y me equivoqué.
el camino adecuado y ahora me siento
atrapado.

Me desvalorizo por no haber tomado Dané o heri a otros con mis decisiones.
la decisidn correcta.
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Rinon (parénquima renal)

Pequefios conflictos que rebalsan el @® Tener que elegir constantemente entre

Vaso. lo que es correcto 0 no para uno
mismo.

Conflicto de liquidez (finanzas) o agua Desvalorizacion + derrumbamiento.

en general.



Ovarios y testiculos

Conflicto de seduccidon: no soy lo ® Conflicto de separacion: he perdido a
suficientemente atractiva para mi alguien que amo demasiado. Mi
pareja. Me desvalorizo porque no soy pareja, mi mascota, mi padre, mi

"la mujer ideal". madre, un hijo.

Conflicto de sexualidad desagradable,
indeseable o asquerosa.
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Sobrepeso

Tiene varios conflictos emocionales sucediendo al mismo tiempo.
En el 2016 casi el 40% de los adultos mayores cuentan con ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘ ,i‘
algun tipo de sobrepeso.

OXONOXO,



Desamparo. Me he
separado de alguieny
necesito ser mas
fuerte y resistente.

Sobrepeso

Conflictos

Conflicto de silueta:
desvalorizacion
estética constante a
causa de mi sobrepeso
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Necesidad de ser
significante: para
sobrevivir necesito
aumentar mi volumen,
ocupar mi espacio.



Desvalorizacion con
respecto a la estructura

Los huesos son nuestra
estructura interna, cuando
debemos aprender a
estructurarnos y nos
resistimos o cuando debemos
aprender a des estructuranos
Yy Nos resistimos, danaremos
algun hueso.

Huesos

Conflictos

Creencias y valores
desvalorizantes

En general tienden a ser
conflictos repetitivos donde la
persona soporta con pesar
algo que no quiere en lugar de
cambiarlo.

© Lujan Lizaso

Leccion: creer mas en vos
mismo y valorarte

No importa que aspecto tengamos
gue corregir en nosotros,
necesitamos volver a la coherencia,
decidir bien y con nuestro corazon
aquello que queramos manifestar.
Creer en nosotros, en nuestras
capacidades, en quienes somos y
gue podemos dar, nos ayudara.



Huesos

o Codo: conflictos laborales. Inflexibilidad.

« Mano: desvalorizacion con respecto a
mi trabajo, lo que hago.

e Cadera: conflicto de oposiciony
enemistad, terquedad en mi posicion.

« Rodilla: me fuerzo a hacer algo que no
deseo, me someto.

e Pie: miedo a que mi madre me impida
avanzar.

e Cabeza: desvalorizacion intelectual, falta
de autoridad.

e Columna: desvalorizacion en mi familia,
no me ayudan, no me apoyan.

« Hombros: desvalorizacion respecto a mi
pareja, o0 bien, con respecto a mi forma
de maternar.
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‘Muchas gracias!

Metanoia



