


Cualquier desbalance en
estas áreas, impactará
negativamente en
nuestra salud.

¿Qué es la salud?

Integridad y
funcionamiento orgánico
de los factores: psíquico,
físico, epigenético, y

espiritual.

La salud es coherencia
entre lo que pienso, lo
que digo y lo que hago. 



Es una adaptación que
hace el cuerpo activando

programas de
supervivencia para resistir

al estrés.

¿Qué es la enfermedad?

Desarmonía entre lo que
pienso, siento y hago .

INCOHERENCIA.

Es una de las mejores
herramientas para

trascender y empezar una
nueva vida. 



Atemporal

Todo es real, nada es
virtual.

Inocente

No juzga si algo es
bueno o malo.

Realidad

El otro no existe, yo
soy todo lo que veo,
todo lo que veo soy
yo. Puedo hacer míos
los problemas del otro
e incluso enfermar.

Unidad

Todo está sucediendo
ahora.

Inconsciente biológico
¿Cómo piensa el cuerpo?



Tipos de
conflictos
emocionales

Programante

Experiencias que nos alteran emocionalmente y
quedan grabadas en la amígdala en forma de
“ancla”. Cuando repito la experiencia (incluso con
mucho menos intensidad) se desencadena el
mismo malestar o síntoma. 

Estructurante

Percepción estructurada desde la primera infancia.
Proyecto sentido. Transgeneracional. Niña interior.

Desencadenante

Generador de la enfermedad. ¿Desde cuando
ocurrió?



Ley de supervivencia: ¿cómo vivir la mayor cantidad
de tiempo posible?

1

Equilibrio físico y psíquico: ¿Cómo pasar de
simplemente sobrevivir a vivir realmente? 

2

Ministerio de protección familiar (protegerme a mí
misma, proteger a la familia)

4

Ministerio de asuntos vitales (aire, agua, alimento,
reproducción)3

Ministerio de asuntos externos: ¿Cómo me relaciono
mejor con mi entorno?

Ministerio de asuntos internos: ¿Cómo me relaciono
mejor conmigo mismo y la gente que amo?

5

6

Lógica
biológica
Características



La conversión del estrés a lo
orgánico

Una fuente de conflicto. Cuando los umbrales de
tolerancia son rebasados, el

cuerpo responderá.



Consecuencias biológicas +
signos clínicos.




Interrupción de los procesos
de conversión cuando el

estrés desaparece
continuación de la

adaptación biológica cuando
el conflicto continua.
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Características



Interpretación
de los hechosLos hechos

El conflicto



Cadena de conflicto

Espiritual, yo
soy, filosófico.

Psíquico Energético Biológico Celular



Es brusco, repentino e inesperado.

Es dramatico, de intensidad extrema. 

No tiene solución.

Aislado, en soledad o en silencio.

Impacto en psíquico, orgánico y cerebral.

¿Cuándo un
conflicto
enferma?



Psíquico

El sujeto está en estrés.
Pensamientos obsesivos y
compulsivos, preocupación
constante, no duerme.

Cerebral

El shock emocional impacta en el
cerebro y se puede ver mediante
a una tomografía computarizada. 

Orgánico

Falta de apetito, ritmo cardíaco
alterado, hipoglucemia, escalofríos,
náuseas, pérdida de peso. 

Aumento de: tiroxina ACTH
(hormona ademo cortico tropa),

cortisol, adrenalina.

Ley 1: Qué inicia la enfermedad



Conflicto activo

Simpaticotonía. Se activa el
programa especial con sentido
biológico. 

Empiezan los síntomas 

Segunda fase

Fase EXUDATIVA: se activan
los procesos fisiológicos de
llevar agua y líquido a las
áreas del cerebro. Mareos,
náuseas, dolor de cabeza. 

Cicatrícal : se lleva a cabo la
reparación del cerebro.

Vagotonía. Fase de curación.

Ley 2: las fases de la enfermedad
¿Cómo se comporta la enfermedad?



Vagotonía Sensación de alivio. Fatiga,

apetito, fiebre. 

Sueño, debilidad, ritmo cardíaco
lento, cuerpo tibio,

hiperglucemia.

Edemas, dolores de cabeza,

mareos, visión doble.

El alivio de la enfermedad.



FASE CRUCIAL en el proceso de curación. Es una forma de
comprobar que la solución es la adecuada.

La epicrisis / crisis épica
Es la fase más peligrosa del conflicto.

La persona retrocede nuevamente al conflicto. Vuelve al estado de
estrés y pueden darse síntomas como infarto, ataques de asma,

migrañas, epilepsia.  

Hay que estar atentos cuando el conflicto fue masivo y cuando hay
varios conflictos a la vez. Se debe resolver de a un conflicto por vez,
empezando por el más antiguo. 



Conversión repetitiva mínima y anclajes

Repetición Anclajes

Cuando un estrés se repite, se va
llenando el vaso gota a gota hasta que
rebalsa. Un conflicto que se me repite
en la vida es peligrosísimo porque me

puede enfermar.

Los anclajes son programaciones
inconscientes que reactivan, aunque
tengan menor intensidad, el conflicto

primario. 

Hay que tomar en cuenta los anclajes



Ley 3: ¿Cómo se adapta el cuerpo?

Embriología

La embriología estudia las capas
en las cuales nos vamos
formando en el útero. Vamos
pasando las etapas evolutivas a
una velocidad descomunal. 

Capas embrionarias

Hay 3 capas embrionarias: a
partir de las cuales se originan
todos los órganos y tejidos del
cuerpo: endodermo, mesodermo  

y ectodermo.

Centros de control

Un mismo órgano puede tener
centros de control distintos en el
cerebro.



Es el primero en formarse. Los órganos que se forman en esta primera etapa
están dentro del ministerio de supervivencia. Garantizan la supervivencia.

Endodermo

Es controlado por el el tronco cerebral.

Los conflictos que lo afectan son conflictos de imposibilidad de atrapar el
bocado (intestino). Desear deshacerme de una información (oído), miedo a
morir (pulmones), ser abandonado (tubos colectores del riñón), o conflictos
de procreación (útero, trompas uterinas, próstata).



Mesodermo
antiguo

Ministerio de protección: dermis,
meninges, pleura, peritoneo, glándulas
mamarias, escroto, trompa de
Eustaquio. 

Conflicto de ataque a la propia
integridad (piel), o preocupación por
desprotección del nido (glándulas
mamarias).
Se toma en cuenta la lateralidad. 

Características.



Aparece cuando es necesario cambiar nuestro
comportamiento para adaptarnos a un
entorno. Rige el MOVIMIENTO. Huesos,
cartílagos, tendones y ligamentos, sistema
linfático, parénquima renal, ovarios, testículos.

Conflictos de desvalorización, falta de valor y
amor propio. 

Mesodermo
nuevo
Características.



Ectodermo

Etapa de organización en la
manada, la sociedad y las
relaciones. Epidermis, boca,

conductos biliares y
vesícula, esmalte dental,

cuello uterino y vagina etc. 

Se relacionan con conflictos
territoriales: pánico en un

territorio (faringe bloqueos),
pérdida del territorio (vasos

coronarios), cólera en territorio
(estomago) incapacidad para
marcar el territorio (vejiga,

uretra) conflictos de separación
(piel y conductos mamarios),

etc. 
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Características



Hamer, R.G La nueva medicina germánica.

Salomón Sellam: bibliografía completa.

Enric Corbera: tratado en bio neuro emoción.

1.

2.

3.

Bibliografía



¡Muchas gracias!
Metanoia


