
TRASCENDER

Hacia la libertad emocional y el reino espiritual

Luján  Lizaso

o f r e n d a  a  l a  p a c h a
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OFRENDA  A  LA  PACHA

El día de hoy vamos a empezar

a conectar con la energia de la

Pacha.

 

La tierra es un ser vivo. Tiene

sabiduría, nos enraíza y nos hace

sentir en casa donde sea que

vayamos.

 

Si hemos tenido problemas con

nuestra madre, la tierra puede

ser aquel arquetipo bien

estructurado de mamá.

Nutrición, amor, ternura,

honestidad, fuerza y poder son

características de la tierra.
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Ofrenda a la

PACHA

El día de hoy quiero que tomes algún objeto

(puede ser comida) y te acerques a cualquier

lugar que consideres tierra. 

 

Acá en la Patagonia Argentina está lleno, pero

podés ir a cualquier plaza o en cualquier sitio

que te quede a mano.
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“Madre, te ofrendo

esto, decido empezar

a conectar mucho

más con vos y decido

escucharte durante

todo el día,

hablame”.

Quiero que le entregues ese

objeto y digas: 
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Es importante que entiendas que el mundo

energético siempre te vio, siempre te

abrazó y siempre te contuvo, vos no sos un

desconocido para ellos. 

 

Ellos tampoco son desconocidos para vos

SIEMPRE estás en contacto, sólo que no te

das cuenta. 

Quiero que sientas mucho

amor en tu corazón,

soples el regalito a la

pacha, y luego, dáselo.
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Quien quiera
oír, que oiga.

A  pa r t i r  de  aho ra  es

momento  de  que

aprendas  a  ab r i r  tu

co razón  y  tu s  o ídos .
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