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EVALUANDO TUS MAESTRIAS

Las maestrias son aquellas cosas que tenés que
transformar en luz en tu vida para que brillen.
Primero, atravesando periodos de oscuridad y
dolor.

Hay informacion que ya traes de base y hay otra
informacion que tenés que elevar y trascender, es
decir, te tenés que volver un maestro de ese arte.

Ejemplo: maestria en belleza, lo estéticoy lo
armonioso. Probablemente nazca en un arbol
donde la belleza es un valor muy importante.
Probablemente, me sienta el patito feo de mi
familia, tenga sobrepeso, o algun trastorno
alimenticio.

Cuando hago luz de eso, y me transformo en
maestro, me doy cuenta que la belleza es algo
gue emano y nada tiene que ver con mi cuerpo
fisico. Puedo ensenar a los demas a sentirse
bellos y ayudar a sanar en los demas sus heridas
de autoestima, eso me transforma en una
persona hermosa.
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AHORA, VEAMOS QUE
MAESTRIAS HICISTE, O TENES
QUE HACER PARA ACERCARTE

MAS A TU PROPOSITO.
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1) ¢Cuadl es aquella area en la que mas te cuesta ser
feliz? . ;Son las relaciones? ;Es |la belleza? ;Es el valor
propio? ;Es la abundancia? ;Es el dolor?

2) Ahora, fijate en tu pasado, ;cuantas veces se repitio
esto? Si paso en tu arbola significa que sos maestro
de esa situacion. Y si no, pero te paso mas de 2 veces,
significa que tenés maestria en esa area.

3) Ahora viene la gran pregunta: ;para qué te paso
eso? ;Cual es la leccidon que tenés que aprender,
gue no aprendiste antes y que no aprendiod tu clan?
cCual es el aprendizaje?
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Ej.: yo soy maestra en las relaciones, porque creia que las
relaciones eran dolorosas y que iba a morir cada vez que me
enamorara de alguien, después de todo lo que vivi aprendi
gue las relaciones de amor, son hermosas, me dan viday
hacen que todo sea mejor, me potencian y me hace feliz, yo
soy la encargada de ensenarle a mi arbol esto,y lo hago con
orgulloy amor.
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Yo soy maestro en

porque creia que

y aprendi que
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