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si somos Dioses,
significa que sólo
nosotros podemos

determinar
nuestro destino.



¿Como se crea la realidad?



Todo
empieza en
la Matrix



La Matrix



En Zombilandia

Nadie maneja su destino. El

destino de las personas está

determinado por el gobierno, las

políticas, la economía del país, las

normas religiosas, éticas acerca del

"deber ser", y las teorías científicas

de personas que existieron hace

mas de 300 años, que miraban la

realidad y hacían lo mejor que

podían.

Todo el mundo hace lo mismo. 

Se sostiene gracias a la

estructura (que se está

demoliendo de la realidad).

Los recursos emocionales para

las crisis son: aguantar,

soportar, reprimir, y seguir

adelante tiroteado y

moribundo.



Nace una idea de libertad



Cuando decidimos
ser libres

Todo empieza con la decisión de ser libres, de dejar de vivir

sometidos a esa estructura y crear algo nuevo. "Tiene que

haber otra manera de vivir la vida en la cual pueda amar,

ser amado y ser feliz". 

Dirigirnos innegociablemente hacia nuestro sueño.

Pagar el precio de dirigirnos innegociablemente hacia

nuestro sueño: hacer lo que debamos, dejar de hacer lo

que debamos.

Entonces, y esta es la parte más importante, estamos

dispuestos a:



Empezamos a darle
forma a la idea

Soñamos con esta mejor versión. Tenemos visiones. 

Jugamos cual niños a ser esta versión. 

¿Qué pensaría? ¿Cómo camina? ¿Qué tono de voz usa? ¿Cómo se viste?

¿Qué sucede en mi vida?

Es un sueño que nos obsesiona.



Encuentro con
mi sombra

mental

En esta etapa debemos desaprender todo lo

que nos pusimos para NO soñar. 

En zombilandia, LO PRIMERO que nos

enseñan es que ni si quiera soñemos. "no

podes pedir tanto", "es mucho", "eso es

imposible".

Yo les digo, piden demasiado poco. 

La libertad mental es algo sagrado e

inviolable. Cuando castramos eso, somos

literalmente esclavos y nos esclavizamos a

vidas miserables porque no nos atrevemos ni a

soñar con algo.

Cuando quieras soñar con algo, una voz en tu

cabeza va a decirte. NO. no se puede, no sos

suficiente, no te van a amar así, mejor

quedate en tu zona de confort.



Hechizo para
deshacerlo.

Puedo, no puedo.

Tengo, no tengo

Se, no se

Debo, no debo. 

Revisar mis creencias limitantes, en particular:

Tu ego va a querer limitarte a través de esta 4

variables. 



Luz en la oscuridad
Si tu ego logra someterte, usá esta luz cuando todo se apague. 

NADIE puede decirme a MI qué es posible y qué no. YO lo decido. 

Nadie puede decirme si tengo o no lo que se requiere. YO LO TENGO, si

no lo tengo LO CONSIGO Y LO CREO. 

Nadie puede decirme si debo o no debo. YO SOY LIBRE. 

Nadie puede decirme si sé o no sé, YO SOY SABIA, tengo miles de vidas a

las que puedo recurrir para recordar lo que me haga falta recordar. Dentro

mío hay sabiduría infinita.



Tu ego se pone más cabrón
Cuando tu ego se asusta va a darte donde más duele. 



Hechizo
para tu ego
fuera de
control

Tu ego te dice que NO sos suficiente para merecer tu

sueño.

Tu ego te dice que si cumplís tu sueño, nadie te va a

amar.

Observá y desprogramá: 

¡Soy suficiente y me lo merezco!

Me amo y cuento conmigo misma, la vida me ama y me

protege y mi familia me apoya.

Estos miedos son especialmente graves porque se meten con

tu dignidad sagrada y con todo lo que el alma anhela. 

Para lograr este hechizo tenés que recordar todo tu valor

interior y verlo muy claro en tu mente. Una vez que lo

tengas repetí:



Tu ego contrataca

Las personas que cumplen

sus sueños son: (estos

espacios deben ser llenados

por tu sueño y tu magia. no

por tu ego limitante)

Mi sueño es.... 

Lo que yo he decido que sea. no

lo que me sugiere una parte de

mi que quiere estar en el mundo

muggle. 

Yo soy....lo que he decidido ser. 

La magia te obliga a que no

quede ni una sola partecita tuya

sin encenderse.



Otros recursos de
tu ego.

Neuro-asociaciones: ¿hay dolor en tu sueño? ¿hay placer

en quedarte en el mundo muggle?. Corré y cambialo.

Crisis de valores: ¿hay algo que valores más que tu sueño?

¿ser aceptado por gente muggle tal vez?. Tu ego te lo

mostrará.

Reglas imposibles: ¿te estás quitando el permiso para

sentirte realizado?. Ve y cambia tus reglas mentales antes

que tu ego te descubra.



Hablar, la importancia de
los conjuros.



Lo importante
es pronunciar

muy bien



Tengo que nombrar mi
sueño

La biblia nombra a Dios con la frase: "Y DIOS DIJO". 

Necesariamente para hacer hechizos y magia, necesitamos

hablar.

Si no puedo decir mi sueño en voz alta, entonces sigue en el

mundo de las ideas y no baja a la garganta. Necesito

ponerlo en palabras.

Si digo cualquier otra cosa que no sea mi sueño, vivo

cualquier otra cosa que no sea mi sueño. 



¡Abracadabra!
Cuando diga mi sueño en voz alta, me voy a dar cuenta

que digo adabakedabra, o cualquier otra cosa que NO

quiero. Tengo que tener cuidado porque en la magia

también se puede MALDECIR.

La mejor protección contra las maldiciones es el

AMOR. Es una magia muy misteriosa y las más

poderosa de todas. 

Por lo que si me confundo, sigo dándole forma, sigo

intentándolo, hasta que dé con las palabras justas. 

Mi sueño es: _____________________



El poder de mi corazón



El poder de
tu amor que
me lleva a lo

profundo

Cuando doy con las palabras justas para

mi conjuro y nombro mi sueño, siento en

mi corazón mucha felicidad. 

Una vez superada la parte de las

maldiciones, la magia me obligará a poner

todo mi corazón en mi sueño. 

No puedo desearlo un poquito, tengo que

dedicarle mi alma entera a soñarlo con

cada parte de mi ser. 

Si me desmotivo, es falta de corazón. 

Si alguien afuera se desmotiva es falta de

corazón.

¿Cómo me siento cuando imagino mi

sueño hacerse realidad?

Así debo de sentirme durante todo mi

camino mágico hacia mi mejor versión.



Conjuro para espantar a los
dementores

Enfoque:
¿En que tengo que enfocarme

para recordar mi sueño? 

3 razones de por qué mi sueño

NO es negociable para mi:

1

2

3

Movimiento corporal:
Mi lenguaje corporal es todo.

Los dementores no tienen

poder sobre mi si activo todo

el poder de mi fisiología de

poder y de alegría.

Conjuro de poder: 
Elijo mi frase poderosa, es un

grito de libertad y de

soberanía. YO soy la VOZ que

suena en mi, no la de mi ego o

los dementores.

Los dementores son aquellos seres o pensamientos que me lanza mi ego para robarme toda la

alegria de vivir mi sueño. Me hacen sentir aterrado y muy desvalorizado. Me siento solo y anulado.

Si son muy fuertes y persisten, pueden hacerme renunciar a mi alma y hacerme creer que la perdí. 





Comienza la magia



Ahora que estoy alineada,
comienza la magia.

Mente Corazón Verbo



Las señales



Siempre fuiste
mi espejo,

quiero decir
que para

verme tenía
que mirarte.



La magia me da lo que recibió
de mi.

Si tengo algún pensamiento

limitante, lo veré afuera, en forma

de "Algo ME DETIENE". 

Si pertenece al mundo mental

veré claramente mi creencia

limitante, o veré caos. Un

embotellamiento, un aeropuerto

caótico, o una orden, un policía

que no me deja entrar. 

Ganó mi ego, vuelvo y corrijo allí

donde hay que corregir.

Si me confundí y en vez de

hacer mi conjuro bien, eché una

maldición, también lo veré,

porque se hace realidad literal

lo que dije y no lo que quería

mi alma. Vuelvo y corrijo mi

verbo.

Si algún dementor ganó, y

está dentro de mi queriendo

robarme el alma, lo sentiré

porque me deprimo, me

siento triste y muy sola.

Vuelvo y le lanzo mi

conjuro contra dementores.



El poder de la acción



Cuando alinee mi corazón
mi verbo y mi mente, me
dirijo  innegociablemente

hacia mi sueño.
lujan lizaso



Tracemos un plan: Usemos el
mapa del merodeador

¿Hay algunas acciones que

necesariamente debamos

realizar? hagámosla AHORA

MISMO, antes que nuestro

ego nos encuentre y nos

lleguen los dementores.

¿Hay algo que debamos dejar de

hacer? En general queremos

planificar, y la vida se nos va a

reír porque muchas veces lo que

necesitamos es DEJAR DE

HACER. ¿Hay algo a lo que

debas renunciar ahora mismo?

Necesitamos un mapa

para anticiparnos a lo

que va a suceder, y

para asegurarnos

nuestro sueño.



Encuentro con el infierno



y Jesus descendió a los
infiernos, y al tercer día

resucitó de entre los muertos.
f. 185r: Descenso de Cristo al Infierno (Hechos 2, 27)



vamos a encontrarnos con el
innmobrable.

Necesitamos saber que siempre que algo tiene poder dentro de nosotros es porque no podemos nombrarlo. 

Cuando lo nombro lo bajo de mi mente a mi garganta. Si lo puedo bajar al pecho lo transformo en algo que

me sirve, mágicamente.

El infierno, y el encuentro con Satán, me servirá para hacer salir mi héroe. Para convertirme en mi

mejor versión. 

El infierno, temido por todos, es en realidad el lugar al que debo descender lleno de seguridad. 

Si he desatado un infierno, es porque tengo un poder enorme dentro de mi que demanda y exige que

me vuelva una persona mágica y lo haré a pesar  de mis miedos, lo haré a pesar de que lo que pueda

llegar a perder, lo haré a pesar de que me enfrente a mil demonios y a un ejercito de dementores. 

Lo haré porque he decidido hacerlo. y porque siempre se hace mi voluntad.



Primer infierno:
¿Iniciamos?



Estrategia de Satán: que ni
siquiera empieces

Espera:
NO lo hagas todavía,

esperemos más adelante,

esperemos que las cosas

mejoren por si solas y ahí

realizaremos nuestros

sueño. 

Te frena la acción, y te

hace creer que empezaste,

pero en realidad ni siquiera

saliste de zombilandia.

es que

y si 

por que

pero. 

Justificarse:
Utilizará maldiciones como:

A nadie le interesa las razones que te

dice para que no desates toda la

magia que hay en vos.

Pelea con otro. 
Te quiere hacer pelear y

enojarte con los de afuera,

diciendo que ellos tiene el poder

sobre vos y que vos no sos

libre.

Más que pelear con los de

afuera, activá tu guerrero y

seguí adelante.



Luz en la
oscuridad

Recordá a dónde vas y aumentá todo el placer

en tu sueño. Poné dolor en permanecer en el

mismo lugar. Esa zona de confort es

cancerígena, amás con todo tu ser evolucionar.

¡A la carga!



Veo todas mis ganas de esperar, veo
todas las justificaciones para no hacerlo,

lucho y me peleo con las personas.
Me rio me rindo  y me dirijo

innegociablemente hacia mi objetivo.
Charles Dickens



Segundo infierno: matarte
por dentro



Estrategia de Satán: que vos
lo hagas, es imposible 

Hacer explicito todo lo que está mal en vos. Ataca tu dignidad y ataca tu sensación de merecer un

poco.

La señal de que estás en este infierno es sentirte mal como ser humano, humillado, degradado,

esclavizado y resignado a conformarse con la mediocridad porque es lo único que podés apelar.



Me saboteo y no lo veo. 

Hay algo en mi que quiere que no

manifieste, soy una versión mucho

peor de mi misma.

Para salir de este infierno, alguien me

tiene que ayudar a salir señalándome

mis errores. 

Minimizar: no es tan grave, sólo me

hace perder todo mi poder, yo ya me

trabajé, yo ya estoy bien, yo ya soy...

Si lo fueras, estarías viviendo tu sueño

y no en el infierno. "Nunca fue un

error": es que ese sueño, no era para

mi...

Sympathy for
the devil.



Luz en la
oscuridad

Preguntarme ¿Desde donde estoy haciendo lo que hago? Si

estoy detonando miedo, es porque estoy actuando con

miedo, y desde el miedo para protegerme. 

Satán no es malo, sólo quiere divertirse, y todos los

mecanismos que tenés para no ser vos te protegen. Descubrí

en dónde no te estás sintiendo amada, o donde no estás

sintiéndote suficiente y te vas a reír en vez de sufrir.



Me dirijo innegociablemente
hacia mi sueño



Tercer infierno: las adicciones



Satán contraataca
Este infierno es uno de los peores. Aunque es uno de los

mas fáciles de salir.

Acá tu ego va a decirte que para cumplir tu sueño

NECESITÁS determinadas condiciones que por ahora

NO TENÉS, y SI no las tenés, NO las necesitás. 

Recordá que la vida sabe mucho más que vos y tu ego,

y siempre, siempre te da lo que necesitás para

manifestar tu sueño. La vida quiere que LO HAGAS y

no te detengas.



Señales de que estás en el
infierno

Miles de dólares

Miles de contactos

Miles de seguidores

Miles de admiradores. 

Necesitás recursos ilimitados a

los que no tenés acceso:

Mentira, no necesitás nada de

eso para manifestar tu sueño.

Te volvés adicto a las cosas que

necesitas. No te sentís

independiente y protegido. Te

sentís sólo, frágil y vulnerable.

Obtenés los miles de dólares, pero

no te sirven, de hecho te sentís

empobrecido. 

Tenés los contactos, pero te

seguís sintiendo sólo e impotente.

Querés más y olvidás todo lo que

YA tenés.

Las personas, aquellas de las que

dependes supremamente, te

fallan. 

Empiezan a cometer errores o se

van de tu vida. 

Con esto la vida quiere que

recuperes el poder que hay en vos.



Acciones de
tu ego:

proyección

Niego la falla, en mi entorno hay algo que

anda mal, pero no lo veo. Alguien me

ayuda a ver que algo anda mal.

Acá vas a proyectar. Y vas a tener que lidiar

con las fallas de los demás.

¿Qué vas a tender a hacer?

Una vez que veo el error en el otro, en vez de

señalarlo quiero taparlo. 

Si veo desorden, voy atrás ordenando.

Si veo falta de emoción, pongo el doble de

emoción yo. 

Si alguien me grita le digo: ¡No me grites!

Me convierto en el error de otro. Eso que tanto

me molestaba del otro, me termino

convirtiendo. 

"Soy todo lo que jure no ser"



Luz en la
osucridad

¿De qué formas puedo usar este error

en el otro para darle valor? 

¿De qué maneras esto me enriquece y

lo enriquece a él?

¿Qué regalo hay en esta situación que

no veo?



La fuerza de
la vida. 

La voluntad de Dios

La voluntad de mi alma

La voluntad del alma de la otra persona.

USO LA FUERZA DE LA VIDA. 

Si yo me alineo con la voluntad de la vida,

entonces tengo 3 voluntades a las cuales el ego

del otro no va a poder. 

Para ganarle al ego de otra persona, es

imprescindible saber usarlas bien. 



Fuerza
activada

"Quiero sanar, pero no sé cómo"

"Quiero ir, pero no se por dónde"

"Quiero algo, pero no se qué..."

Acá la fuerza esta activada y está

encendida. 

Lo que tengo que hacer cuando la fuerza

esta activada es DIRGIRLA. Alguien tiene

que tomar el mando y dirigirla hacia la

meta. Es momento de comandar.



Fuerza
dirigida

Acá la fuerza está activada y está dirigida

pero hacia otro lugar. Por ejemplo: el rio

va hacia el mar, no hacia donde yo quiero

ir.

Esta fuerza es la que usa un adolescente

para desobedecer a sus padres.

¿Qué hacer? rendirme y estimularla.

Estimulá la fuerza hacia la dirección que

quiere ir, y se va a girar y transformar

como por arte de magia.



Fuerza
estancada

Nopuedo

No me sale

No, no, no y no.

Acá la fuerza no está activada. Tampoco está

dirigida hacia un objetivo.

La única fuerza que hay se usa para decir:

Para transformar y hacer alquimia con esta fuerza,

estáncate vos también.

¿No querés aprender? Está bien, ahora soy yo la que

no te quiere enseñar.

¿No querés sanar? Yo tampoco siento que querés

sanar en el fondo. Bueno no importa, algún día lo

harás, pero yo dejo de ayudarte ahora.



Fuerza contraria
Todas las fuerzas del universo se unen para estar en contra tuyo.

podés vivir situaciones durísimas, las personas.

Te quieren linchar y hacerte una hoguera.

JAMÁS te resistas, pues es la fuerza de la vida.

Rendite, y unite a la fuerza de la vida: ponete en contra tuyo.

Si viene una ola gigante a romper al mar, la única forma es

encararla y sumergirte en el agua. La ola pasa por arriba tuyo.

No se trata de hacerte el fuerte  y plantarte en la arena, si no de

unirte al mar.

Si el rio viene en contra tuyo, no nades en contra corriente. usa la

corriente para nadar en dirección a la cual va el rio.



Último infierno: el peor de
todos.



La artillería pesada: acá
el ego lo da todo

Este infierno aparece ante el crecimiento. 

Así como el primer infierno, aparecía en los

INICIOS, este infierno aparece en los

FINALES. 

¡HEMOS CRECIDO! atravesamos el infierno

de los inicios, fallamos y nos sentimos mal

nosotros, pero seguimos, nos volvimos adictos

a algo creyendo que nos daba el poder solo

para descubrir que el poder estaba dentro de

nosotros. Somos mas grandes en este paseo

por el infierno y nuestro ego lo sabe. 

Ahora Satán tiene miedo de nosotros.

Por ello usara toda su artillería para que no

salgas de este infierno. Vamos a ver qué es.



Negar el crecimiento: no lo veo, no me doy cuenta de

que crecí. Ahora tengo problemas de gente rica y

exitosa, pero igual me siento miserable. Negar es lo

mismo que desvalorizar, no veo tanto crecimiento. 

Alguien se va: siempre que crezcamos alguien se va a ir

de nuestras vidas. Déjenlos y suelten. 

Alguien se enoja: puede que incluso seamos nosotros

mismos, alguien se va a sentir muy mal con este

crecimiento. No paramos, seguimos igual adelante.

Alguien desvaloriza el crecimiento. 



Luz en la
oscuridad

Aprendé a crecer, a expandirte y a celebrar

cada paso que das. Dormirte en los

laureles, o desvalorizarte es trágico en

niveles de magia superior. 

Celebrá muchísimo más, y quejate

muchísimo menos.



La salida del infierno



Nacimos para vencer y no
para ser vencidos.

Bombos y platillos, tribunas cantando, gloria y loor, honra sin par, para un grande entre los

grandes: vos, lo y hiciste. SALISTE DEL INFIERNO. ¡Felicidades!

Yo puedo darte todas las alertas, y puedo decirte las mejores estrategias de Satán para retenerte

en el infierno, pero no importa que pase, suceda lo que suceda, caiga quien caiga, vos sos la

fuerza más importante de todas. Cuando unis tu voluntad, cuando todas las luces se apaguen se

te va a encender el alma, lo único que tenés que hacer es seguir adelante a pesar de que todo te

diga que te detengas.



El sistema energético
chamánico



La energía
¿Cómo se siente salir del infierno? como Rocky

cuando triunfa. 

Esa sensación, es un derroche energético. 

Ese derroche energético, tiene UN

DESCOMUNAL PODER. Muchas veces, y por

inocencia terminamos creando caos y nuestra

magia detona en consecuencias que no

queremos. 

Por eso es muy importante usar un sistema

energético correcto para no arruinar todo tu

poder. 

La responsabilidad ahora aumento mil veces

más.



Masintin y
Yanantin

La unión de lo igual.

La unión d lo diferente.



Masintin
En TRASCENDER, entre todos ustedes

tienen energía Masintin. Es importante que

esa energía no se viole. Todos van hacia un

mismo objetivo y se ayudan mutuamente a lo

largo del trayecto.

La energía Masintin hace crecer y expandirse

un sueño. Somos fuegos que nos encendemos y

ardemos la vida con tantas ganas que

expandimos nuestra luz.



Yanantin

Es la energía que se da entre opuestos:

Hombre-mujer, angel-demonio, alumno-

maestro, vida-muerte, creador-destructor.

Yanantin une aquello que parece separado. Te

mata y te trae a la vida nuevamente. No

serás la misma sustancia ni la misma persona

cuando uses la energía yanantin. La energía

yanantin no expande lo ya creado, lo crea

desde cero.

Dentro de TRASCENDER usamos energía

yanantin cuando tenemos que integrar mente,

corazón y espíritu. Cuando integramos la

sombra, cuando trascendemos el ego.

Cuando fusionás 2 sustancias opuestas surge

una tercera que es superadora de las 2. 



Autoevaluación
¿Hay algún vínculo en mi universo donde esté desintegranda

la energía? Si yo no corrijo esto detono caos. 

¿Hay algún vínculo donde esté poniendo Masinitin y deba

utilizar Yanantin?

¿Hay algún vínculo donde esté usando Yanantin y deba poner

Masintin?



Usá tu
Doble

Cuántico

Pedile a tu doble cuántico que te ayude a energizar tu sueño
en tus sueños. 
Tu doble es un experto en estos temas, y a partir de ahora él
se encarga del proceso junto con la vida.

LO SIGUIENTE QUE VA A SUCEDER SERÁ AFRONTAR LAS
CONSECUENCIAS DE TUS ACTOS. 

Si lo hiciste bien y mantenés la coherencia interior entre tus

emociones tu verbo, tu mente y tus acciones, y a eso le
sumás la bomba energética que te dio tu paseo por el
infierno vas a detonar realidad. Vas a hacer magia. Vas a
crear milagros. 
Pero del mismo modo, querido mago, si lo que hiciste fue ser
incoherente, violarte, privarte, jugar en el infierno y

victimizarte, te llegó la hora de pagar las consecuencias. 



Manifestanding: el rayo de
realidad



Algo
aparece por
casualidad

¿Es tu más hermosa casualidad? ¿o es una accidente

automovilístico? ¿Es, tal vez, un mal diagnostico? ¿Qué está

sucediendo en tu universo?. 

Si me respondés "nada", es que seguís en el infierno y que ni

siquiera avanzaste un poco. Imaginaste que avanzaste. Buscá

en dónde te perdiste y salí de ahí. 

Si algo sucede por casualidad, seguilo hasta el final. El

universo obra de formas misteriosas. Francamente no, el

universo es OBVIO y quiere que te des cuenta, pero es tu

ego el que hace parecer como que no entendés. No importa ni

es de tu incumbencia el cómo, lo más importante es que

cuando aparezca, persigas a esa casualidad y no lo sabotees .



Negociando lo innegociable:
logrando lo imposible



La casualidad me
lleva a negociar

Probablemente tu magia no sea tan poderosa que en la casualidad logres tu sueño.

A veces vas a tener que sentarte a negociar. Como clausulas en un contrato:

si querés entrar, vas a tener que negociar, si querés lograr vas a tener que negociar con una

parte tuya que se disfrazara de desafío. 

En esta parte es VITAL que no lo arruines y pierdas la casualidad que creaste, si no que

establezcas las bases correctas para vivir la vida que querés. 



La certeza de
merecimiento

El gran problema es que nadie sabe negociar bien. 

Y para ser sincera, lo primero que vas a querer

negociar frente al NO es tu sueño. 

Te rendís en el peor momento, BAJO NINGÚN

CONCEPTO, EN NINGÚN ESCENARIO, NUNCA

JAMÁS PODÉS VIOLARTE y traicionarte a vos

misma. JAMÁS. 

Fallar a estas instancias es muchísimo más doloroso

que al principio de nuestro viaje. 

Traicionarte a estas instancias significa traicionar a

tu alma y llenar a tu universo de traidores. Si algo

sale en esta etapa es que SIEMPRE ESTUVO AHI y

no pudiste trascenderlo.

No hay sorpresas en este lugar. Lo que vivís son

consecuencias. 

Lo más importante en esta etapa de la magia es que

vos actives tu CERTEZA DE MERECIMIENTO.



Yo soy suficiente y
merecedora de vivir mi

sueño



Reglas para negociar: yo
quiero mi pedazo

1 No ment i r
si vas a ser un mago, y vas a

jugar a ser Dios en tu

universo, más te vale haber

desarrollado suficiente ética

para decir SIEMPRE LA

VERDAD.

Para ser sincera, es imposible

que llegues a esta etapa si tu

verbo no tiene fuerza.

3
Si el resultado es bueno o no:

Me dirijo innegociablemente

hacia mi objetivo.

2 No negoc iar  l o
innegoc iab l e
¿Qué es innegociable en tu

negociación? TU SUEÑO.

Podés negociar cómo, cuando,

donde cuanto, y con quienes.

JAMÁS TU SUEÑO. Tu sueño

está fuera de negociación.



Error máximo: querer
cambiar al otro.

Basta de buscar en tus negociaciones hacer cambiar la voluntad del otro. Mejor

muestra de qué estás hecho, y dale valor a todo lo que quiere. 

Llenale sus necesidades y amá a la persona que se está disfrazando de tu ego.

Si quedaba alguna duda de si eras o no suficiente, si estabas o no a la altura de

cumplir tu sueño, esto te da el golpe de horno que faltaba. Acá no hay mas dudas,

se probó tu valor y respondiste sobresalientemente. Ahora, ya sabés con cada parte

de tu ser que sos suficiente.



Llegó la hora de sexualizar



Sexualidad
sagrada: la unión
de lo femenino
con lo masculino



¿Cómo sexualizar?
Haber integrado el padre en vos.

Haber integrado la madre en vos.

Haber integrado la energía femenina en vos.

Haber integrado la energía masculina en vos.

Que todo esté bien sincronizado y armónico.

Para lograr tu meta y jugar en las grandes ligas necesitamos:



El diablo
metió la cola



Triunfa satán o
triunfa tu alma

Uno de los errores MÁS DOLOROSOS de

todos es fallar justo cuando estamos

acariciando la meta. 

Aunque no lo crean la gran mayoría de las

personas se sabotean y caen al infierno otra

vez justo antes de cumplir sus objetivos. 

No es un mes antes, son 2 días antes o 5

minutos antes de darlo todo. 

Si lo hacés mal, no vas a avanzar a la

próxima etapa y vas a rebotar al infierno,

seguirás aprendiendo y siendo mejor.

Si lo hacés bien cuando el infierno se levante,

vas a estar seguro, tranquilo y lleno de

certeza de que en esta última batalla te

convertís en héroe.



Energía
masculina y

el padre
La energía masculina del padre es semejante al sol.

La energía del padre da luz y brillo, expande aquello que

hay, no crea cosas nuevas, sino que ilumina lo que hay y lo

hace mejor. La activamos cuando no buscamos partes de

nosotras si no, más bien, queremos ser quienes siempre

fuimos y mostrarnos al mundo. Cuando somos en esencia y

nos compartimos, estamos usando la energía del padre.

La energía del padre me permite ponerme LÍMITES.

Trabajo en un lugar de comidas rápidas, gano lo suficiente

para vivir, pero quiero viajar por el mundo.  Es la energía

del padre la que me da permiso para romper con todo e ir a

por ello.



La energía
masculina, el
guerrero

Esta energía me permite activar la disciplina y no

negociar jamás mi sueño.

El verdadero guerrero jamás combate con la vida,

más bien es un experto en rendirse, el verdadero

guerrero es aquel que tiene el coraje para confrontar

con sus peores oscuridades, para mirar sus peores

horrores y para hacerse héroe. 

Cuando tenemos que avanzar a pesar de tener

mucho miedo, es el guerrero en mi el que acciona. 

Cuando tengo que seguir adelante a pesar de que no

quiera, es el guerrero en mi el que sigue.



La energía
femenina



La madre,
la luna

La energía femenina es lo que me permite

amarme. La dulzura, la armonía y la capacidad

de amar todo cuanto existe la luz y la

oscuridad, es la energía que da forma a todo lo

nuevo.

La madre desintegrada me desnutre y no me

da lo que necesito, por lo que me vuelvo una

adicta emocional a cualquier cosa que me de

atención, o unas migas de afecto. 

Cuando quiero cumplir mi sueño es importante

que me nutra y me sostenga emocionalmente.

Mis emociones rigen, en última instancia, mi

destino.



Energía
femenina,
mi venus

Es la energía del deseo: así como necesito a mi

guerrero que active hacia adelante, necesito ser

capaz de seducir y atraer mi resultado hacia

mi. 

El deseo se activa cuando algo lo percibo fuera

de mi universo, NO esta creado en el 1% y

debo desearlo y seducirlo, ponerme a la altura

para que venga hacia mi.

Elevo mi vibración para vibrar en la misma

frecuencia que mi sueño.



Sexualizando
ejemplos Si quiero crear una fundación que ayude a millones, tendré

que usar ambas energías.

Para montarla, tendré que usar energía masculina. Para

atraer a personas a ella y que se inscriban voluntarios,

tendré que usar energía femenina. 

Si ya tengo una relación, y quiero mejorarla, tengo que

activar el guerrero. Si quiero crearla desde cero, tengo que

atraerlo con mi venus. 

Si tengo una empresa y quiero expandirla tendré que usar el

guerrero, si lo que quiero es tener un aumento de sueldo,

tendré que usar a mi venus.



Yo puedo amar muchísimo mi sueño.

Pero no me falta nada, tampoco estoy tan

motivada a lograrlo. A decir verdad,

preferiría que sucediera, pero también

amo mucho como estoy ahora mismo sin

él. A menos que no lo desee con todo mi

ser, no lo voy a crear.

Amor y deseo
deben alinearse

Puedo desear muchísimo mi resultado, lo

sé porque siento en cada parte de mi ser

que es para mi. Lo deseo con toda mi

alma, pero no quiero pagar el precio de

tenerlo porque no lo amo, de hecho, me

da miedo.



Abran paso: me convertí
en héroe



Gloria al
heroe

¡Felicidades cumpliste TU SUEÑO! 

Llegaste a la tierra prometida, bajaste el cielo

a la tierra. 

Dejaste atrás cada parte humana tuya, y te

convertiste en Dios. Lo lograste siendo el

amor y el deseo al mismo tiempo. 

El universo entero celebra tu gloria, nada

satisface más a Dios que verte logar lo que

anhelas.

Ahora es momento de celebrar. 

Si no celebrás, todo puede cambiar. Los

chamanes hacen fiestas de celebración

SIEMPRE. Es la ley primera, cuando logres

tu resultado, celebrá.



El día
después de
la gloria.

¡Muy bien! lo hiciste, ahora, es tiempo de abrir bien

los ojos y checar que va a suceder. 

¿Qué parte de mi murió para siempre?

¿Qué parte de mi nace con este viaje?

¿Quién decido ser a partir de ahora?

¿Qué decido para mi vida?

Lo que va a suceder es que tu ego va a querer

colarse en la tierra prometida. 

Tu ego también va a querer entrar en tu sueño. 

Para ello:



Satán,, mi mejor amigo.
Lo más importante que quiero que aprecies es la unión de los opuestos, y aquello que

parecía joderte y complicarte la vida, en realidad te enseña, te nutre, y te ayuda a

activar la divinidad.

Satán, tu ego, el innombrable, es aquella parte que quiere sacar tu mejor versión. Lo

vas a padecer hasta que veas amor y divinidad en un diablo. Pero cuando lo ves,

automáticamente vas a sentir que la vida es un juego en el que tenés que crearte a

imagen y semejanza de Dios, o el amor.



La vida del héroe



Decálogo
del héroe

Justicia y rectitud: no existen los matices para lo

correcto y lo incorrecto. Sé honrado en tus tratos con

todo el mundo. 

Bravura: levántate de entre todas las personas que

tienen miedo de actuar. La vida es una aventura llena

de riesgo, coraje y valentía, o no es vida.

Compasión: ayuda a tus compañeros en cualquier

oportunidad, si la oportunidad no surge, te corrés del

camino para encontrarla.

Humildad: no hay razón para ser cruel y demostrar toda

tu fuerza y tu poder. Se noble incluso con alguien que

parece ser tu enemigo.

Honestidad: nos levantamos por la verdad, vemos y

decimos la verdad. No nos mentimos, ni permitimos la

mentira.



Honor: hacé lo que decís y decí lo que hacés. No hay

deshonor más grande que no cumplir tu palabra.

Lealtad: protege al indefenso y da siempre que puedas.

Se leal a esta enseñanza y a tu espíritu.

Unidad: ahí donde vayas, mirá con unidad, sin condena.

Si algo te resulta repudiable, míralo fijamente hasta que

descubras que eso también podes ser vos. 

Libertad: jamás fuerces a alguien a hacer aquello que no

quiere, ni te fuerces a vos mismo a hacer lo que no

querés. Se libre y hace libre a los demás.

Soberanía: enseñá a los demás a ser soberanos de su

mente, de su cuerpo, de sus emociones. 



¡Hasta el próximo viaje!

Luján Lizaso


